swimpool

Schwimmverband NRW

Nordrhein-Westfalische Meisterschaften der Masters
Mittlere und Lange Strecken
vom 12.03.2022 bis 13.03.2022

Wettkampfbecken Schwimmbad-Adresse

8 Bahnen a 50m Rheinbad Hallenbad Dusseldorf
Wassertemperatur ca. 26°C Sportpark Nord/Europaplatz 1
Wellenkiller-Leinen 40474 Dusseldorf

Handzeitnahme

Abschnitt 1 12.03.2022

Einlass: 13:30 Uhr | Einschwimmen: 13:30 Uhr | Kampfrichtersitzung: 14:00 Uhr | Beginn: 14:30 Uhr

Abschnitt 2 13.03.2022

Einlass: 13:00 Uhr | Einschwimmen: 13:00 Uhr | Kampfrichtersitzung: 13:30 Uhr | Beginn: 14:00 Uhr
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Veranstalter: Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V.
Ausrichter: Diisseldorfer Schwimmclub 1898 e.V.

Stand: 08.03.2022




Nordrhein-Westfélische Meisterschaften lange Strecken der Masters

Anzahl Meldungen

Teilnehmer: weiblich/ménnlich  Meldungen: Einzel/Staffel
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen (LSV-Nr.: 17)

Nr. Verein DSV-Iid Teilnehmer Abs.1 Abs.2 Gesamt
1. | 1. Paderborner SV 1911 2635 2/ 1 2/ 0 2/ 0 4/ 0
2. | Aachener SV 06 2641 10 170 3/ 0 4/ 0
3. | Bocholter WSV 2662 0/ 1 0/ 0 170 1 0
4. |Brander SV 1973 e.V. 2664 1/ 3 2/ 0 6/ 0 8/ 0
5. | DJK Delphin Osterfeld 2683 10 170 2/ 0 3/ 0
6. |Diurener TV 1847 e.V. 2699 1/ 4 0/ 0 77 0 77 0
7. | Dusseldorf Dolphins 5145 0/ 2 1 0 2/ 0 3/ 0
8. | Dusseldorfer SC 1898 2700 1/ 1 2/ 0 3/ 0 5/ 0
9. | Freie Schwimmer Disseldorf 1910 2931 1/ 1 1 0 3/ 0 4/ 0
10. |Hennefer TV 1895 2736 4/ 3 3/ 0 8/ 0 11/ 0
11. | mettmann sport 2766 0/ 1 0/ 0 1 0 1 0
12. | Ohligser TV 1888 2780 2/ 2 0/ 0 5/ 0 5/ 0
13. | Rote Erde/SWIM-TEAM TuS 1859 Hamm 7084 0/ 1 0/ 0 2/ 0 2/ 0
14. | SC Gut NaR Altena 2813 1/ 1 0/ 0 4/ 0 4/ 0
15. | SC Hurth 2836 1/ 1 170 3/ 0 4/ 0
16. | SC Solingen 2843 1 0 170 0/ 0 1 0
17. | SC Wiking Herne 1921 2847 2/ 1 2/ 0 3/ 0 5/ 0
18. | Schwimmverein Kamen 1891 2992 0/ 3 1 0 2/ 0 3/ 0
19. | Schwimmverein Langenfeld 1912 2996 2/ 3 6/ 0 5/ 0 11/ 0

20. | SG Bayer 2859 5/ 5 7/ 0 17/ 0 24/ 0
21. | SG Dortmund 2636 1/ 2 2/ 0 10 3/ 0
22. | SG Erkelenz-Huckelhoven 2871 1/ 1 1 0 2/ 0 3/ 0
23. | SG Essen 2872 4/ 6 4/ 0 11/ 0 15/ 0
24. | SG Gladbeck/Recklinghausen 7097 1/ 4 3/ 0 6/ 0 9/ 0
25. |SG Lunen 2881 0/ 2 2/ 0 170 3/ 0
26. | SG Mdnchengladbach 5491 1/ 2 10 4/ 0 5/ 0
27. | SG Neuss 2887 10 170 10 2/ 0
28. | SG Oelde 5114 0/ 1 170 0/ 0 17 0
29. | SG Rhein-Sieg 7193 0/ 2 0/ 0 2/ 0 2/ 0
30. | SG Ruhr 5454 2/ 1 4/ 0 2/ 0 6/ 0
31. | SG Siegen 6352 2/ 3 5/ 0 77 0 12/ 0
32. | SG Wuppertal 6525 2/ 4 77 0 6/ 0 13/ 0
33. | Sportfreunde Sennestadt 2851 0/ 1 0/ 0 2/ 0 2/ 0
34. |SSF Bonn 2933 1/ 6 3/ 0 7/ 0 10/ 0
35. | SSG Altena 08/47 e.V 2911 0/ 1 0/ 0 10 1 0
36. | Stolberger SV 2925 10 170 10 2/ 0
37. | SV Blau-Weill Bochum 2954 4]/ 2 4/ 0 8/ 0 12/ 0
38. |SV Hagen 1894 2979 6/ 0 6/ 0 4/ 0 10/ 0
39. | SV Hemer 1921 2987 1/ 1 0/ 0 3/ 0 3/ 0
40. | SV Neviges 3009 11 0/ 0 2/ 0 2/ 0
41. |SV TuS 1925 Herten 3029 0/ 2 0/ 0 3/ 0 3/ 0
42. | SV Wuppertal Neuenhof 3044 1/ 2 3/ 0 0/ 0 3/ 0
43. | SVg Bottrop 1924 e.V. 2958 171 2/ 0 0/ 0 2/ 0
44. | SVg Witten 1884/09 3043 0o/ 1 0/ 0 10 1 0
45. | TPSK 1925 e.V. 6781 0/ 1 170 170 2/ 0
46. | TSV Gruiten 1884 3070 1 0 0/ 0 2/ 0 2/ 0
47. | TSV Much 1913 3125 10 0/ 0 10 1 0

Datum: 08.03.2022 1



Nordrhein-Westfélische Meisterschaften lange Strecken der Masters

noch Anzahl Meldungen
noch Schwimmverband Nordrhein-Westfalen (LSV-Nr.: 17)

Nr. Verein DSV-id Teilnehmer Abs.1 Abs.2 Gesamt
48. | Turn- u. Skiklub Breckerfeld 3078 1/ 2 10 5/ 0 6/ 0
49. | VfR Ubach-Palenberg 3209 3/ 2 10 6/ 0 7/ 0
50. | Waspo Herringen 3219 2/ 4 5/ 0 2/ 0 77 0
51. | Wasserfreunde Bielefeld 3225 3/ 0 1 0 5/ 0 6/ 0
52. | Wfr. Lidenscheid 3227 10 0/ 0 10 1 0
53. |WSG Wiehl 3108 o/ 1 0/ 0 10 1 0
54. |WSV Schermbeck 6596 3/ 0 0/ 0 3/ 0 3/ 0

Gesamt fiir den Verband 72/ 90 90/ 0 181/ 0 271/ 0

Datum: 08.03.2022 2



Nordrhein-Westfélische Meisterschaften lange Strecken der Masters

Kampfgericht Abschnitt 1

Position Name Verein
Schiedsrichter weiblich Fettin, Sabrina SV NRW
Schiedsrichter mannlich Heidenhof, Norbert SV NRW
Starter weiblich Becker, Achim SV NRW
Starter mannlich Becker, Achim SV NRwW
Schwimmrichter 1 Porsch, Marcel SV NRwW
Schwimmrichter 2 Vanik, Hans-Georg SV NRW
Sprecher 1 Kay Soren, Lieker SV NRW
Sprecher 2 Grischa B., Rabinowitsch SV NRW
Auswerter 1 Mende, Holger SV NRW
Protokollflinrer Eckle, Tina SV NRW
Computer 1 SchwimmSportServiceNRW,

Zielgericht

Position Name Verein
Zielrichterobmann Aretz, Hermann-Josef SV NRW
Zielrichter 1 Feyrer, Helga SV NRW
Zielrichter 2 Schwertmann, Bodo SV NRwW
Zielrichter 3 Johannsen, Wichard SV NRW
Zielrichter 4 Engeln, Bea SV NRW
Zeitgericht 1

Position Name Verein
Zeitnehmerobmann Rotharmel, Ulrike SV NRW
Zeitnehmer Bahn 1 Hebekeuser, Katharina SV NRW
Zeitnehmer Bahn 2 Pl6tz, Stefan SV NRW
Zeitnehmer Bahn 3 Vieth, Jeannette SV NRW
Zeitnehmer Bahn 4 Klaes, Markus SV NRwW
Zeitnehmer Bahn 5 Faust, Helmut SV NRwW
Zeitnehmer Bahn 6 Strieder, Martin SV NRW
Zeitnehmer Bahn 7 Scheer, Mark SV NRW
Zeitnehmer Bahn 8 Theis, Markus SV NRW
Reservezeitnehmer 1 Huber, Carsten SV NRW
Reservezeitnehmer 2 Menzel, Frank SV NRW
Wendegericht

Position Name Verein
Wenderichter Obmann Tank, Ingo SV NRW
Wenderichter Bahn 1 Scheer, Nils SV NRwW
Wenderichter Bahn 2 Scheer, Nils SV NRwW
Wenderichter Bahn 3 Kramer, Heiko SV NRW
Wenderichter Bahn 4 Darenberg, Wolfgang SV NRW
Wenderichter Bahn 5 Tank, Ingo SV NRW
Wenderichter Bahn 6 Presch, Thomas SV NRwW
Wenderichter Bahn 7 Gath, Holger SV NRW
Wenderichter Bahn 8 Gath, Holger SV NRW

Datum: 08.03.2022



. Nordrhein-Westfélische Meisterschaften lange Strecken der Masters

Abschnitt 1 - Samstag 12.03.2022

Einlass: 13:30 Uhr | Einschwimmen: 13:30 Uhr | Kampfrichtersitzung: 14:00 Uhr
Beginn: 14:30 Uhr

Wettkampfstatte

Rheinbad Hallenbad Dusseldorf, Sportpark Nord/Europaplatz 1, 40474 Dusseldorf
8 Bahnen a 50m, Wellenkiller, Handzeit mit 1 Uhr, Wassertemperatur: ca. 26°C

Wettkampffolge fiir Abschnitt 1

Wettkampf 1 - 400m Freistil weiblich (5 Laufe) (ca. 14:30 Uhr)
Wettkampf 2 - 400m Freistil mannlich (5 Laufe) (ca. 15:09 Uhr)
Wettkampf 3 - 400m Lagen weiblich (2 Laufe) (ca. 15:53 Uhr)
Wettkampf 4 - 400m Lagen mannlich (2 Laufe) (ca. 16:09 Uhr)

Abschnittsende (ca. 16:25 Uhr)

Wettkampf 1 - 400m Freistil weiblich

Pflichtzeiten

1998 bis 2002: 06:00,00 1993 bis 1997: 06:15,00 1988 bis 1992: 06:30,00 1983 bis 1987: 06:45,00 1978 bis 1982:
07:15,00 1973 bis 1977: 07:30,00 1968 bis 1972: 07:45,00 1963 bis 1967: 08:00,00 1958 bis 1962: 08:30,00
1953 bis 1957: 09:00,00 1948 bis 1952: 09:30,00

Lauf 1/5

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Kreisel, Anne 1941/AK 80 SG Neuss 08:10,00
Bahn 2 Schreiber, Christel 1941/AK 80 Schwimmverein Langenfeld 1912 09:30,00
Bahn 3 Ostgathe, Susanne 1954/AK 65 SV Blau-Weill Bochum 07:30,00
Bahn 4 Schindewolf, Britta 1962/AK 60 1. Paderborner SV 1911 05:40,00
Bahn 5 Becker, Dagmar 1961/AK 60 SC Solingen 07:50,00
Bahn 6 Spieker, Celine 1967/AK 55 SV Blau-Weill Bochum 07:25,00
Bahn 7 Fischer, Susanne 1967/AK 55 SV Hagen 1894 06:02,42
Bahn 8 Frueh, Johanna 1967/AK 55 SV Wuppertal Neuenhof 06:50,00
Lauf 2/5

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1

Bahn 2 Kransel, Irena 1968/AK 50 SG Wuppertal 07:00,00
Bahn 3 Mikulla, Stefanie 1972/AK 50 SV Hagen 1894 05:40,59
Bahn 4 Thielemann, Claudia 1968/AK 50 SG Bayer 05:06,70
Bahn 5 Ashauer, Katharina 1970/AK 50 SG Essen 05:37,32
Bahn 6 Blum, Petra 1968/AK 50 SG Bayer 05:50,00
Bahn 7 Roes, Rebecca 1968/AK 50 Dusseldorfer SC 1898 07:45,00
Bahn 8

Lauf 3/5

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1

Bahn 2

Bahn 3 Kroes, Marion 1973/AK 45 SV Hagen 1894 05:49,00
Bahn 4 von Rekowski, Annett 1976/AK 45 SG Bayer 05:07,00
Bahn 5 Hanstein, Daniela 1976/AK 45 SG Wuppertal 05:45,00
Bahn 6 Bielitzki, Stefanie 1976/AK 45 DJK Delphin Osterfeld 06:55,76
Bahn 7

Bahn 8

Datum: 08.03.2022



Nordrhein-Westfélische Meisterschaften lange Strecken der Masters

noch Wettkampf 1 - 400m Freistil weiblich

Lauf 4/5

Bahn Schwimmerin Verein Meldezeit
Bahn 1

Bahn 2 Frees, Heather 1983/AK 35 Schwimmverein Langenfeld 1912 05:05,63
Bahn 3 Zimmermann, Sabine 1986/AK 35 Aachener SV 06 04:49,64
Bahn 4 Beckmann, Carla 1984/AK 35 Wasserfreunde Bielefeld 04:54,33
Bahn 5 Schmitz, Melanie 1984/AK 35 SG Erkelenz-Hickelhoven 06:15,00
Bahn 6 Krysiak, Olga 1991/AK 30 SG Ruhr 05:14,28
Bahn 7 Meuthen, Enoh 1991/AK 30 SG Bayer 05:35,28
Bahn 8

Lauf 5/5

Bahn Schwimmerin . Verein Meldezeit
Bahn 1 Pritz, Carolina 1997/AK 25 SC Hirth 06:00,00
Bahn 2 Kaufmann, Lara 1994/AK 25 SG Ruhr 04:59,00
Bahn 3 Lankers, Dorothee 1995/AK 25 Waspo Herringen 05:20,00
Bahn 4 Wierig, Franziska 1997/AK 25 SSF Bonn 06:15,00
Bahn 5 Wehran, Franziska 2000/AK 20 SVg Bottrop 1924 e.V. 05:43,88
Bahn 6 Hilscher, Tamina 2002/AK 20 SG Siegen 04:39,48
Bahn 7 Kramer, Ayleen 1999/AK 20 SV Hagen 1894 04:49,85
Bahn 8

Wettkampf 2 - 400m Freistil mannlich
Pflichtzeiten

1998 bis 2002: 05:45,00 1993 bis 1997: 05:55,00 1988 bis 1992: 06:10,00 1983 bis 1987: 06:25,00 1978 bis 1982:
06:40,00 1973 bis 1977: 06:55,00 1968 bis 1972: 07:15,00 1963 bis 1967: 07:30,00 1958 bis 1962: 08:00,00
1953 bis 1957: 08:15,00 1948 bis 1952: 09:00,00

Lauf 1/5

Bahn Schwimmer Verein Meldezeit
Bahn 1

Bahn 2

Bahn 3

Bahn 4 Wermelskirchen, Peter 1939/AK 80 SG Bayer 08:15,00
Bahn 5 Bottin, Manfred 1941/AK 80 Schwimmverein Langenfeld 1912 09:30,00
Bahn 6

Bahn 7

Bahn 8

Lauf 2/5

Bahn Schwimmer . Verein Meldezeit
Bahn 1 Mitlewski, Glinter 1946/AK 75 SV Blau-Weifl Bochum 06:50,00
Bahn 2 Scharf, Anton 1945/AK 75 SG Oelde 13:00,00
Bahn 3 Rickert, Karl-Heinz 1951/AK 70 Turn- u. Skiklub Breckerfeld 07:44,12
Bahn 4 Wollny, Lutz 1951/AK 70 Waspo Herringen 06:10,00
Bahn 5 Uhlich, Glnter 1952/AK 70 SG Gladbeck/Recklinghausen 06:20,00
Bahn 6 Tohermes, Kurt 1955/AK 65 SSF Bonn 07:49,00
Bahn 7 Vipotnik, Axel 1957/AK 65 Waspo Herringen 06:20,00
Bahn 8 Irle, Friedrich 1957/AK 65 SC Wiking Herne 1921 07:30,00

Datum: 08.03.2022



Nordrhein-Westfélische Meisterschaften lange Strecken der Masters

noch Wettkampf 2 - 400m Freistil mannlich

Lauf 3/5

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Kuck, Hans-Jorg 1961/AK 60 SSF Bonn 06:45,00
Bahn 2 Rossa, Wolfgang 1958/AK 60 TPSK 1925 e.V. 06:04,89
Bahn 3 Reinhardt, Markus 1960/AK 60 SG Dortmund 05:12,00
Bahn 4 Buddenhorn, Jorg 1962/AK 60 SG Dortmund 05:30,00
Bahn 5 Brunkohl, Reiner 1959/AK 60 Waspo Herringen 06:20,00
Bahn 6 Sondermann, Axel 1963/AK 55 Schwimmverein Langenfeld 1912 05:20,00
Bahn 7 Frueh, Thomas 1964/AK 55 SV Wuppertal Neuenhof 05:30,00
Bahn 8

Lauf 4/5

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Benning, Patrick 1972/AK 50 Hennefer TV 1895 06:00,00
Bahn 2 Overberg, Adrian 1969/AK 50 Hennefer TV 1895 06:00,00
Bahn 3 Sowa, Thomas 1977/AK 45 Waspo Herringen 06:50,00
Bahn 4 Stelkens, Sascha 1975/AK 45 SG Moénchengladbach 05:11,30
Bahn 5 Kielblock, Sven 1976/AK 45 Brander SV 1973 e.V. 05:40,40
Bahn 6 Siewert, Christian 1978/AK 40 SG Essen 05:10,00
Bahn 7 Stenzel, UIf 1978/AK 40 SV Wuppertal Neuenhof 05:25,00
Bahn 8

Lauf 5/5

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Steinmetz, Markus 1987/AK 35 Dusseldorf Dolphins 05:30,00
Bahn 2 Hofs, Tobias 1986/AK 35 SG Wuppertal 04:43,52
Bahn 3 Eudenbach, Christian 1986/AK 35 SVg Bottrop 1924 e.V. 05:15,00
Bahn 4 Hoévener, Matthias 1990/AK 30 SG Liunen 04:40,00
Bahn 5 Geiselhart, Kevin 1992/AK 30 SG Siegen 04:12,60
Bahn 6 Klasing, Lars 1992/AK 30 Schwimmverein Kamen 1891 04:37,90
Bahn 7 Woulf, Benjamin 1991/AK 30 1. Paderborner SV 1911 04:45,00
Bahn 8

Wettkampf 3 - 400m Lagen weiblich

Pflichtzeiten

1998 bis 2002: 07:00,00 1993 bis 1997: 07:20,00 1988 bis 1992: 07:45,00 1983 bis 1987: 08:30,00 1978 bis 1982:
09:05,00 1973 bis 1977: 09:45,00 1968 bis 1972: 10:30,00 1963 bis 1967: 11:20,00 1958 bis 1962: 12:15,00
1953 bis 1957: 13:15,00 1948 bis 1952: 13:15,00

Lauf 1/2

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1

Bahn 2 Houben, Heli 1951/AK 70 SV Blau-Weil} Bochum 07:55,00
Bahn 3 Brkowski, Gabriele 1961/AK 60 SV Hagen 1894 06:27,00
Bahn 4 Botz, Undine 1965/AK 55 SV Hagen 1894 07:25,00
Bahn 5 Kransel, Irena 1968/AK 50 SG Wuppertal 07:35,00
Bahn 6 Thielemann, Claudia 1968/AK 50 SG Bayer 05:49,70
Bahn 7 Ashauer, Katharina 1970/AK 50 SG Essen 06:52,40
Bahn 8

Datum: 08.03.2022



. Nordrhein-Westfélische Meisterschaften lange Strecken der Masters

noch Wettkampf 3 - 400m Lagen weiblich

Lauf 2/2

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Ragot, Melanie 1973/AK 45 Freie Schwimmer Duisseldorf 1910 06:06,50
Bahn 2 Frees, Heather 1983/AK 35 Schwimmverein Langenfeld 1912 06:00,04
Bahn 3 Bensom, Irina 1983/AK 35 SG Gladbeck/Recklinghausen 07:07,28
Bahn 4 Mendritzki, Melina 1995/AK 25 SC Wiking Herne 1921 06:05,00
Bahn 5 Kaufmann, Lara 1994/AK 25 SG Ruhr 05:57,62
Bahn 6 Klos, Nina 1997/AK 25 Stolberger SV 06:01,81
Bahn 7 Berger, Pamela Jo 1998/AK 20 SG Siegen 06:01,64
Bahn 8

Wettkampf 4 - 400m Lagen mannlich

Pflichtzeiten

1998 bis 2002: 06:15,00 1993 bis 1997: 06:30,00 1988 bis 1992: 06:50,00 1983 bis 1987: 07:15,00 1978 bis 1982:
07:45,00 1973 bis 1977: 08:20,00 1968 bis 1972: 09:00,00 1963 bis 1967: 09:45,00 1958 bis 1962: 10:35,00
1953 bis 1957: 11:30,00 1948 bis 1952: 11:30,00

Lauf 1/2

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Spickenbaum, Thomas 1961/AK 60 SG Gladbeck/Recklinghausen 07:25,00
Bahn 2 Keil, Jens 1965/AK 55 Schwimmverein Langenfeld 1912 05:35,00
Bahn 3 Heuer, Wolfgang 1965/AK 55 VfR Ubach-Palenberg 08:16,86
Bahn 4 Benning, Patrick 1972/AK 50 Hennefer TV 1895 07:00,00
Bahn 5 Hanstein, Michael 1972/AK 50 SG Wuppertal 05:59,00
Bahn 6 Millers, Matthias 1970/AK 50 SG Wuppertal 05:13,50
Bahn 7 Lackhoff, Ekkehard 1968/AK 50 SG Siegen 05:42,00
Bahn 8 Nachtigall, Harald 1972/AK 50 SG Essen 06:17,00
Lauf 2/2

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1

Bahn 2 Kielblock, Sven 1976/AK 45 Brander SV 1973 e.V. 06:40,40
Bahn 3 Borgstedt, Marc Oliver 1980/AK 40 SG Bayer 06:10,00
Bahn 4 Hofs, Tobias 1986/AK 35 SG Wuppertal 05:24,99
Bahn 5 Liberti, Luca 1985/AK 35 Dusseldorfer SC 1898 07:15,00
Bahn 6 Geiselhart, Kevin 1992/AK 30 SG Siegen 04:42,07
Bahn 7 Hovener, Matthias 1990/AK 30 SG Lunen 05:30,00
Bahn 8

Datum: 08.03.2022



Nordrhein-Westfélische Meisterschaften lange Strecken der Masters

Kampfgericht Abschnitt 2

Position Name Verein
Schiedsrichter weiblich Fettin, Sabrina SV NRW
Schiedsrichter mannlich Heidenhof, Norbert SV NRW
Starter weiblich Becker, Achim SV NRW
Starter mannlich Becker, Achim SV NRwW
Schwimmrichter 1 Kramer, Heiko SV NRwW
Schwimmrichter 2 Strieder, Martin SV NRwW
Sprecher 1 Kay Soren, Lieker SV NRW
Sprecher 2 Grischa B., Rabinowitsch SV NRW
Auswerter 1 Mende, Holger SV NRW
Protokollflinrer Eckle, Tina SV NRW
Computer 1 SchwimmSportServiceNRW,

Zielgericht

Position Name Verein
Zielrichterobmann Scheer, Mark SV NRW
Zielrichter 1 Theis, Markus SV NRwW
Zielrichter 2 Aretz, Hermann-Josef SV NRwW
Zielrichter 3 Doedt, Martin SV NRW
Zeitgericht 1

Position Name Verein
Zeitnehmerobmann Scheer, Nils SV NRW
Zeitnehmer Bahn 1 Kreutz, Andrea SV NRW
Zeitnehmer Bahn 2 Dehm, Inke SV NRW
Zeitnehmer Bahn 3 Tomma Fiona, van Lessen SV NRW
Zeitnehmer Bahn 4 Tank, Ingo SV NRW
Zeitnehmer Bahn 5 Koschig, Doris SV NRW
Zeitnehmer Bahn 6 Porsch, Marcel SV NRwW
Zeitnehmer Bahn 7 Feyrer, Helga SV NRW
Zeitnehmer Bahn 8 Vanik, Hans-Georg SV NRW
Reservezeitnehmer 1 Mertens, Susanne SV NRwW
Wendegericht

Position Name Verein
Wenderichter Obmann Kreilkamp, Lars SV NRW
Wenderichter Bahn 1 Rotharmel, Ulrike SV NRW
Wenderichter Bahn 2 Rotharmel, Ulrike SV NRW
Wenderichter Bahn 3 Klaes, Markus SV NRwW
Wenderichter Bahn 4 Klaes, Markus SV NRwW
Wenderichter Bahn 5 Kreilkamp, Lars SV NRW
Wenderichter Bahn 6 Faust, Helmut SV NRW
Wenderichter Bahn 7 Johannsen, Wichard SV NRW
Wenderichter Bahn 8 Johannsen, Wichard SV NRwW

Datum: 08.03.2022



Nordrhein-Westfélische Meisterschaften lange Strecken der Masters

Abschnitt 2 - Sonntag 13.03.2022

Einlass: 13:00 Uhr | Einschwimmen: 13:00 Uhr | Kampfrichtersitzung: 13:30 Uhr

Beginn: 14:00 Uhr

Wettkampfstatte

Rheinbad Hallenbad Dusseldorf, Sportpark Nord/Europaplatz 1, 40474 Dusseldorf
8 Bahnen a 50m, Wellenkiller, Handzeit mit 1 Uhr, Wassertemperatur: ca. 26°C

Wettkampffolge fir Abschnitt 2
Wettkampf 5 - 200m Brust weiblich (3 Laufe) (ca. 14:00 Uhr)

Wettkampf 6 - 200m Brust mannlich (5 Laufe) (ca. 14:13 Uhr)
Wettkampf 7 - 200m Schmetterling weiblich (2 Laufe) (ca. 14:38 Uhr)
Wettkampf 8 - 200m Schmetterling mannlich (2 Laufe) (ca. 14:46 Uhr)
Wettkampf 9 - 200m Riicken weiblich (4 Laufe) (ca. 14:54 Uhr)
Wettkampf 10 - 200m Riicken mannlich (2 Laufe) (ca. 15:12 Uhr)
Wettkampf 11 - 800m Freistil weiblich (5 Laufe) (ca. 15:20 Uhr)
Wettkampf 12 - 800m Freistil mannlich (5 Laufe) (ca. 16:40 Uhr)

Abschnittsende (ca. 18:00 Uhr)

Wettkampf 5 - 200m Brust weiblich

Pflichtzeiten

1998 bis 2002: 03:40,00 1993 bis 1997: 03:45,00 1988 bis 1992: 03:50,00 1983 bis 1987: 03:55,00 1978 bis 1982:
04:00,00 1973 bis 1977: 04:15,00 1968 bis 1972: 04:30,00 1963 bis 1967: 04:50,00 1958 bis 1962: 05:10,00
1953 bis 1957: 05:35,00 1948 bis 1952: 06:05,00

Lauf 1/3

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1

Bahn 2 Ostgathe, Susanne 1954/AK 65 SV Blau-Weifl Bochum 03:45,00
Bahn 3 Botz, Undine 1965/AK 55 SV Hagen 1894 03:50,00
Bahn 4 Bach, Marion 1966/AK 55 TSV Gruiten 1884 03:30,44
Bahn 5 Konig, Teodora 1966/AK 55  SC Gut Nal Altena 03:49,45
Bahn 6 Spieker, Celine 1967/AK 55 SV Blau-Weil® Bochum 04:36,00
Bahn 7

Bahn 8

Lauf 2/3

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Kransel, Irena 1968/AK 50  SG Wuppertal 04:09,00
Bahn 2 Kroes, Marion 1973/AK 45 SV Hagen 1894 03:38,33
Bahn 3 Ragot, Melanie 1973/AK 45  Freie Schwimmer Dusseldorf 1910 03:10,00
Bahn 4 Hoffmann, Eva 1974/AK 45 SV Hemer 1921 03:35,00
Bahn 5 Bielitzki, Stefanie 1976/AK 45  DJK Delphin Osterfeld 03:54,99
Bahn 6 Weber, Britta 1982/AK 40 SV Neviges 03:15,00
Bahn 7 Micklisch, Kerstin 1980/AK 40 Hennefer TV 1895 03:28,00
Bahn 8

Lauf 3/3

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Hermes, Julia 1985/AK 35  SG Essen 03:20,00
Bahn 2 Zimmermann, Sabine 1986/AK 35 Aachener SV 06 02:51,97
Bahn 3 Gaobl, Sarah 1985/AK 35  Hennefer TV 1895 03:18,00
Bahn 4 Brunckhorst, Kirsten 1983/AK 35  Waspo Herringen 03:20,00
Bahn 5 Bathge, llka 1996/AK 25  Wasserfreunde Bielefeld 02:50,89
Bahn 6 Berger, Pamela Jo 1998/AK 20  SG Siegen 03:10,00
Bahn 7 Hilscher, Tamina 2002/AK 20  SG Siegen 03:10,00
Bahn 8

Datum: 08.03.2022



Nordrhein-Westfélische Meisterschaften lange Strecken der Masters

Wettkampf 6 - 200m Brust mannlich

Pflichtzeiten

1998 bis 2002: 03:15,00 1993 bis 1997: 03:25,00 1988 bis 1992: 03:30,00 1983 bis 1987: 03:35,00 1978 bis 1982:
03:45,00 1973 bis 1977: 03:50,00 1968 bis 1972: 04:00,00 1963 bis 1967: 04:15,00 1958 bis 1962: 04:25,00
1953 bis 1957: 04:50,00 1948 bis 1952: 05:10,00

Lauf 1/5

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1

Bahn 2 Beil, Werner 1932/AK 90  SVg Witten 1884/09 06:40,00
Bahn 3 Schwartz, Andreas 1972/AK 50  Brander SV 1973 e.V. 03:15,15
Bahn 4 Nachtigall, Harald 1972/AK 50  SG Essen 02:54,00
Bahn 5 Tddte, Olaf 1968/AK 50 SV Neviges 03:15,00
Bahn 6 Stiens, Ingo 1971/AK 50  Durener TV 1847 e.V. 03:35,00
Bahn 7

Bahn 8

Lauf 2/5

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Wermelskirchen, Peter 1939/AK 80  SG Bayer 04:15,00
Bahn 2 Hubner, Henning 1942/AK 80  WSG Wiehl 04:30,00
Bahn 3 Altenhofen, Jiirgen 1944/AK 75  Ohligser TV 1888 03:45,00
Bahn 4 Kramer, Bernd 1943/AK 75 SG Essen 04:20,00
Bahn 5 Nickella, Bernd 1951/AK 70  SG Essen 03:55,00
Bahn 6 Bloch, Herbert 1952/AK 70  SG Gladbeck/Recklinghausen 03:35,00
Bahn 7 Uhlich, Gunter 1952/AK 70  SG Gladbeck/Recklinghausen 03:40,00
Bahn 8 Mixa, Lothar 1952/AK 70  mettmann sport 05:10,00
Lauf 3/5

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Menge, Michael 1955/AK 65  SG Essen 03:24,50
Bahn 2 Rof3, Bernd 1954/AK 65  Turn- u. Skiklub Breckerfeld 03:26,44
Bahn 3 Schumacher, Ulrich 1961/AK 60  Sportfreunde Sennestadt 03:45,00
Bahn 4 Kruger, Olaf 1965/AK 55  SG Ruhr 04:15,00
Bahn 5 Schumacher, Frank 1967/AK 55 SV Blau-Weifl Bochum 03:30,00
Bahn 6 Wohlfahrt, Olaf 1967/AK 55 SV Hemer 1921 03:10,00
Bahn 7 Hibenthal, Gotz 1964/AK 55  SC Gut NaB Altena 03:24,50
Bahn 8 Heuer, Wolfgang 1965/AK 55  VfR Ubach-Palenberg 03:38,16
Lauf 4/5

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Borzichowski, Bastian 1977/AK 45 SV TuS 1925 Herten 03:28,70
Bahn 2 Sloboda, Oliver 1975/AK 45  Schwimmverein Kamen 1891 02:52,53
Bahn 3 Peter, Dominik 1974/AK 45  SSG Altena 08/47 e.V 03:14,99
Bahn 4 Wysocki, Arek 1980/AK 40  SG Essen 02:49,00
Bahn 5 Borgstedt, Marc Oliver 1980/AK 40  SG Bayer 02:55,00
Bahn 6 Becker, Kolja 1983/AK 35  SG Wuppertal 03:10,00
Bahn 7 Liberti, Luca 1985/AK 35  Diisseldorfer SC 1898 03:05,00
Bahn 8 Grau, Andreas 1983/AK 35  SSF Bonn 03:08,00
Lauf 5/5

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1

Bahn 2 Fahrenholz, Christian 1992/AK 30  SG Linen 02:37,00
Bahn 3 Wroblowsky, Niklas 1991/AK 30  SC Hdrth 03:15,00
Bahn 4 Klobuzinski, Dennis 1993/AK 25  Rote Erde/SWIM-TEAM TuS 1859 Hamm 02:53,65
Bahn 5 Robertz, Stefan 1998/AK 20 Durener TV 1847 e.V. 02:55,00
Bahn 6 Valdor, Simon 2000/AK 20 Direner TV 1847 e.V. 02:38,27
Bahn 7 Wallny, Yannick 2000/AK20  Schwimmverein Kamen 1891 02:45,01
Bahn 8

Datum: 08.03.2022
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Nordrhein-Westfélische Meisterschaften lange Strecken der Masters

Wettkampf 7 - 200m Schmetterling weiblich

Pflichtzeiten

1998 bis 2002: 03:25,00 1993 bis 1997: 03:30,00 1988 bis 1992: 03:50,00 1983 bis 1987: 03:55,00 1978 bis 1982:
04:00,00 1973 bis 1977: 04:15,00 1968 bis 1972: 04:30,00 1963 bis 1967: 04:50,00 1958 bis 1962: 05:10,00
1953 bis 1957: 05:35,00 1948 bis 1952: 06:05,00

Lauf 1/2

Bahn Schwimmerin Verein Meldezeit
Bahn 1

Bahn 2

Bahn 3 Thielemann, Claudia 1968/AK 50  SG Bayer 02:46,70
Bahn 4 Kransel, Irena 1968/AK 50  SG Wuppertal 03:35,00
Bahn 5 Ragot, Melanie 1973/AK 45 Freie Schwimmer Disseldorf 1910 03:10,00
Bahn 6

Bahn 7

Bahn 8

Lauf 2/2

Bahn Schwimmerin . Verein Meldezeit
Bahn 1 Zimmermann, Sabine 1986/AK 35  Aachener SV 06 03:00,00
Bahn 2 Beckmann, Carla 1984/AK 35  Wasserfreunde Bielefeld 02:25,76
Bahn 3 Frees, Heather 1983/AK 35  Schwimmverein Langenfeld 1912 02:45,83
Bahn 4 Thater, Jennifer 1990/AK 30 SG Dortmund 02:28,71
Bahn 5 Mendritzki, Melina 1995/AK 25 SC Wiking Herne 1921 03:05,00
Bahn 6 Wierig, Franziska 1997/AK 25  SSF Bonn 03:26,00
Bahn 7 Hilscher, Tamina 2002/AK 20  SG Siegen 02:36,57
Bahn 8 Wiegand, Stella 2002/AK 20  Ohligser TV 1888 03:10,00

Wettkampf 8 - 200m Schmetterling mannlich

Pflichtzeiten

1998 bis 2002: 03:00,00 1993 bis 1997: 03:25,00 1988 bis 1992: 03:25,00 1983 bis 1987: 03:30,00 1978 bis 1982:
03:35,00 1973 bis 1977: 03:40,00 1968 bis 1972: 03:45,00 1963 bis 1967: 04:10,00 1958 bis 1962: 04:25,00
1953 bis 1957: 04:50,00 1948 bis 1952: 05:10,00

Lauf 1/2

Bahn Schwimmer Verein Meldezeit
Bahn 1

Bahn 2

Bahn 3 Wambach, Georg 1966/AK 55  SSF Bonn 02:48,00
Bahn 4 Keil, Jens 1965/AK 55  Schwimmverein Langenfeld 1912 02:37,60
Bahn 5 Geiselhart, Stefan 1964/AK 55  SG Siegen 02:48,00
Bahn 6 Bienek, Bernd 1966/AK 55  SG Gladbeck/Recklinghausen 03:20,00
Bahn 7

Bahn 8

Lauf 2/2

Bahn Schwimmer . Verein Meldezeit
Bahn 1 Lewandowski, Claus 1972/AK 50 SSF Bonn 03:33,33
Bahn 2 Millers, Matthias 1970/AK 50  SG Wuppertal 02:29,50
Bahn 3 Nachtigall, Harald 1972/AK 50  SG Essen 02:57,00
Bahn 4 Kaminski, Jochen 1974/AK 45  SSF Bonn 02:50,59
Bahn 5 Brilhaus, Fabian 1984/AK 35  Ohligser TV 1888 02:50,00
Bahn 6 Loose, Thorsten 1984/AK 35  Diusseldorf Dolphins 02:55,00
Bahn 7 Geiselhart, Kevin 1992/AK 30  SG Siegen 02:11,02
Bahn 8

Datum: 08.03.2022
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Nordrhein-Westfélische Meisterschaften lange Strecken der Masters

Wettkampf 9 - 200m Riicken weiblich

Pflichtzeiten

1998 bis 2002: 03:25,00 1993 bis 1997: 03:30,00 1988 bis 1992: 03:35,00 1983 bis 1987: 03:40,00 1978 bis 1982:
03:45,00 1973 bis 1977: 04:00,00 1968 bis 1972: 04:20,00 1963 bis 1967: 04:40,00 1958 bis 1962: 05:05,00
1953 bis 1957: 05:25,00 1948 bis 1952: 05:55,00

Lauf 1/4

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1

Bahn 2

Bahn 3 Monstadt, Waltraud 1943/AK 75 SV Blau-Weil} Bochum 04:44,00
Bahn 4 Henn, Petra 1950/AK 70  Turn- u. Skiklub Breckerfeld 04:51,08
Bahn 5 Houben, Heli 1951/AK 70 SV Blau-Weifl Bochum 03:39,00
Bahn 6 Schorlemer, Michaele 1950/AK 70  WHfr. Lidenscheid 04:31,00
Bahn 7

Bahn 8

Lauf 2/4

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Ostgathe, Susanne 1954/AK 65 SV Blau-Weil® Bochum 03:50,00
Bahn 2 Brkowski, Gabriele 1961/AK 60 SV Hagen 1894 03:10,00
Bahn 3 Radermacher, Dr. llona 1960/AK 60  SG Modnchengladbach 03:20,00
Bahn 4 Reichelt, Birgit 1963/AK 55  SG Bayer 03:10,00
Bahn 5 Kdnig, Teodora 1966/AK 55 SC Gut Nal Altena 03:18,18
Bahn 6 Kransel, Irena 1968/AK 50  SG Wuppertal 03:30,00
Bahn 7 Thielemann, Claudia 1968/AK 50  SG Bayer 02:49,70
Bahn 8 Blum, Petra 1968/AK 50  SG Bayer 03:05,00
Lauf 3/4

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 von Rekowski, Annett 1976/AK 45  SG Bayer 02:52,00
Bahn 2 Hoffmann, Eva 1974/AK 45 SV Hemer 1921 03:30,00
Bahn 3 Micklisch, Kerstin 1980/AK 40 Hennefer TV 1895 02:55,00
Bahn 4 Eckhardt, Dana 1978/AK 40 Ohligser TV 1888 03:04,00
Bahn 5 Gobl, Sarah 1985/AK 35 Hennefer TV 1895 03:10,00
Bahn 6 Zimmermann, Sabine 1986/AK 35  Aachener SV 06 02:49,22
Bahn 7 Bensom, Irina 1983/AK 35  SG Gladbeck/Recklinghausen 02:58,00
Bahn 8

Lauf 4/4

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Zey, Lea 1992/AK 30  SG Essen 03:02,12
Bahn 2 Schuh, Ines 1991/AK 30 1. Paderborner SV 1911 03:10,00
Bahn 3 Barwald, Alina 1997/AK 25 VIR Ubach-Palenberg 02:37,37
Bahn 4 Klos, Nina 1997/AK 25  Stolberger SV 02:46,38
Bahn 5 Miiller, Catrin 2000/AK 20 TSV Much 1913 02:43,00
Bahn 6 Hilscher, Tamina 2002/AK 20  SG Siegen 02:34,44
Bahn 7 Kleinebekel, Pia 2002/AK 20  Wasserfreunde Bielefeld 02:35,35
Bahn 8

Datum: 08.03.2022
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Nordrhein-Westfélische Meisterschaften lange Strecken der Masters

Wettkampf 10 - 200m Ricken mannlich

Pflichtzeiten

1998 bis 2002: 03:00,00 1993 bis 1997: 03:10,00 1988 bis 1992: 03:20,00 1983 bis 1987: 03:25,00 1978 bis 1982:
03:30,00 1973 bis 1977: 03:40,00 1968 bis 1972: 04:00,00 1963 bis 1967: 04:10,00 1958 bis 1962: 04:25,00
1953 bis 1957: 04:50,00 1948 bis 1952: 05:10,00

Lauf 1/2

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1

Bahn 2 Krause, Gerrit 1941/AK 80  SG Bayer 04:04,00
Bahn 3 Wermelskirchen, Peter 1939/AK 80  SG Bayer 04:15,00
Bahn 4 Altenhofen, Jirgen 1944/AK 75  Ohligser TV 1888 03:39,54
Bahn 5 Frotscher, Thomas 1952/AK 70 SV TuS 1925 Herten 03:35,00
Bahn 6 Rickert, Karl-Heinz 1951/AK 70  Turn- u. Skiklub Breckerfeld 03:59,16
Bahn 7 Spickenbaum, Thomas 1961/AK 60  SG Gladbeck/Recklinghausen 03:12,00
Bahn 8

Lauf 2/2

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Herr, Stefan 1968/AK 50  SG Rhein-Sieg 03:20,00
Bahn 2 Ruberg, Stephan 1976/AK 45  Hennefer TV 1895 03:15,00
Bahn 3 Kielblock, Sven 1976/AK 45  Brander SV 1973 e.V. 03:15,15
Bahn 4 Borgstedt, Marc Oliver 1980/AK 40  SG Bayer 02:55,00
Bahn 5 Liberti, Luca 1985/AK 35 Dusseldorfer SC 1898 03:10,00
Bahn 6 Link, Sebastian 1984/AK 35  SG Bayer 02:49,00
Bahn 7 Steinmetz, Markus 1987/AK 35  Dusseldorf Dolphins 02:56,00
Bahn 8 Klobuzinski, Dennis 1993/AK 25  Rote Erde/SWIM-TEAM TuS 1859 Hamm 02:28,72

Datum: 08.03.2022
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Nordrhein-Westfélische Meisterschaften lange Strecken der Masters

Wettkampf 11 - 800m Freistil weiblich

Pflichtzeiten

1998 bis 2002: 12:45,00 1993 bis 1997: 13:15,00 1988 bis 1992: 13:45,00 1983 bis 1987: 14:15,00 1978 bis 1982:
15:00,00 1973 bis 1977: 15:45,00 1968 bis 1972: 16:30,00 1963 bis 1967: 17:15,00 1958 bis 1962: 18:00,00
1953 bis 1957: 19:00,00 1948 bis 1952: 20:00,00

Nr. Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit

1. Kleinebekel, Pia 2002/AK 20 Wasserfreunde Bielefeld 10:05,86
2. Bathge, llka 1996/AK 25  Wasserfreunde Bielefeld 10:07,38
3. Thielemann, Claudia 1968/AK 50  SG Bayer 10:16,70
4. Schuh, Ines 1991/AK 30 1. Paderborner SV 1911 10:32,19
5. von Rekowski, Annett 1976/AK 45  SG Bayer 10:35,00
6. Frees, Heather 1983/AK 35  Schwimmverein Langenfeld 1912 10:38,17
7. Paal, Elisabeth 2000/AK 20 Hennefer TV 1895 10:46,79
8. Berger, Pamela Jo 1998/AK 20  SG Siegen 11:08,82
9. Krysiak, Olga 1991/AK 30  SG Ruhr 11:15,00
10. Lankers, Dorothee 1995/AK 25  Waspo Herringen 11:15,00
11. Bonn, Hanna 2000/AK 20 VfR Ubach-Palenberg 11:17,24
12. Monig, Lanett 1970/AK 50 WSV Schermbeck 11:25,00
13. Ashauer, Katharina 1970/AK 50 SG Essen 11:26,91
14. Blum, Petra 1968/AK 50  SG Bayer 11:40,00
15. Lentzen, Annika 2000/AK 20 Brander SV 1973 e.V. 12:24,24
16. Schmitz, Melanie 1984/AK 35  SG Erkelenz-Hickelhoven 12:30,00
17. Bensom, Irina 1983/AK 35  SG Gladbeck/Recklinghausen 12:30,73
18. Pritz, Carolina 1997/AK 25  SC Hrth 12:35,00
19. Konig, Teodora 1966/AK 55  SC Gut Naf Altena 12:35,55
20. Kransel, Irena 1968/AK 50  SG Wuppertal 13:00,00
21. Radermacher, Dr. llona 1960/AK 60 SG Moénchengladbach 13:00,00
22. Botz, Undine 1965/AK 55 SV Hagen 1894 13:27,10
23. Bach, Marion 1966/AK 55 TSV Gruiten 1884 13:56,37
24, Kouchen, Gaby 1966/AK 55  VfR Ubach-Palenberg 13:59,00
25. Paschke, Gabriela 1968/AK 50  SG Essen 13:59,81
26. Bielitzki, Stefanie 1976/AK 45  DJK Delphin Osterfeld 14:20,66
27. Sasse, Susanne 1960/AK 60 Hennefer TV 1895 15:00,00
28. Humm, Tina 1975/AK 45 WSV Schermbeck 15:30,00
29. Spieker, Celine 1967/AK 55 SV Blau-Weil® Bochum 15:40,00
30. Kreisel, Anne 1941/AK 80 SG Neuss 16:30,00
31. Roes, Rebecca 1968/AK 50 Disseldorfer SC 1898 16:30,00
32. Reich, Helga 1936/AK 85  SC Wiking Herne 1921 16:38,00
33. Henn, Petra 1950/AK 70  Turn- u. Skiklub Breckerfeld 19:01,26

Datum: 08.03.2022
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Nordrhein-Westfélische Meisterschaften lange Strecken der Masters

Wettkampf 12 - 800m Freistil mannlich

Pflichtzeiten

1998 bis 2002: 11:50,00 1993 bis 1997: 12:20,00 1988 bis 1992: 12:50,00 1983 bis 1987: 13:20,00 1978 bis 1982:
13:50,00 1973 bis 1977: 14:20,00 1968 bis 1972: 16:00,00 1963 bis 1967: 16:40,00 1958 bis 1962: 17:20,00
1953 bis 1957: 18:00,00 1948 bis 1952: 18:40,00

Nr. Schwimmer Jg. Verein Meldezeit

1. Kaminski, Jochen 1974/AK 45  SSF Bonn 10:10,00
2. Wambach, Georg 1966/AK 55  SSF Bonn 10:30,00
3. Robertz, Stefan 1998/AK 20 Durener TV 1847 e.V. 10:40,00
4, Stelkens, Sascha 1975/AK 45  SG Moénchengladbach 10:45,80
5. Sondermann, Axel 1963/AK 55  Schwimmverein Langenfeld 1912 11:00,00
6. de Jong, Timm 1997/AK 25  Brander SV 1973 e.V. 11:11,11
7. Schnabel, Volker 1967/AK 55  SG Moénchengladbach 11:25,00
8. Schwartz, Andreas 1972/AK 50 Brander SV 1973 e.V. 11:25,25
9. Link, Sebastian 1984/AK 35  SG Bayer 11:40,00
10. Wroblowsky, Niklas 1991/AK 30  SC Hdrth 12:00,00
11. Kielblock, Sven 1976/AK 45  Brander SV 1973 e.V. 12:00,21
12. Rossa, Wolfgang 1958/AK60 TPSK 1925¢e.V. 12:24,53
13. Schroeder, Olaf 1971/AK 50  Direner TV 1847 e.V. 12:40,00
14. Wenning, Andreas 1956/AK 65 Bocholter WSV 12:40,00
15. Ruberg, Stephan 1976/AK 45 Hennefer TV 1895 13:30,00
16. Schumacher, Ulrich 1961/AK 60  Sportfreunde Sennestadt 13:30,00
17. Krichel, Alain 1969/AK 50  VfR Ubach-Palenberg 13:42,00
18. Richter, Thomas 1960/AK 60  SG Bayer 14:00,00
19. Borzichowski, Bastian 1977/AK 45 SV TuS 1925 Herten 14:10,00
20. Stiens, Ingo 1971/AK 50 Diarener TV 1847 e.V. 14:15,00
21. Mitlewski, Glinter 1946/AK 75 SV Blau-Weil Bochum 14:30,00
22. Ueberhorst, Dirk 1962/AK 60  SG Rhein-Sieg 14:30,00
23. Heuer, Wolfgang 1965/AK 55 VR Ubach-Palenberg 14:45,00
24, Irle, Friedrich 1957/AK 65  SC Wiking Herne 1921 15:00,00
25. Knein, Alfons 1965/AK 55  SG Erkelenz-Hickelhoven 15:30,00
26. Nickella, Bernd 1951/AK 70  SG Essen 15:48,00
27. Rickert, Karl-Heinz 1951/AK 70  Turn- u. Skiklub Breckerfeld 15:49,11
28. Krause, Gerrit 1941/AK 80  SG Bayer 16:00,00
29. Steuck, Siegbert 1944/AK 75  Freie Schwimmer Dusseldorf 1910 17:40,00
30. Bottin, Manfred 1941/AK 80  Schwimmverein Langenfeld 1912 19:30,00

Datum: 08.03.2022
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